DAR DYSLEKSJI

Styszgc stowo ,dysleksja”, kojarzymy je zazwyczaj
z trudnosciami w nauce pisania i czytania, ortografii
i matematyki oraz z wolnym tempem uczenia sie. Jest to
tylko jedna ze stron dysleksji. Ronald Davis w swojej
ksigzce ,Dar dysleksji” wskazuje, ze dysleksja posiada
wiele  pozytywnych  aspektow. Umyst  dyslektyka
funkcjonuje w taki sam sposob jak umysty wielu genialnych
ludzi. Te same funkcje umystowe, ktére powodujg
dysleksje, sg zrodtem naturalnych zdolnosci i talentow.

Te talenty to najczesciej:

» korzystanie z wrodzonej umiejetnosci przetwarzania
| kreowania doznan percepcyjnych;

» wieksza wrazliwos¢ na otoczenie;

» ponadprzecietna ciekawosc¢;

» myslenie obrazami, nie stowami;

» Swietna intuicja i przenikliwosc;

» myslenie i spostrzeganie o charakterze polisensorycznym
(dyslektycy wykorzystujg wszystkie zmysty);

» realistyczne przezywanie mysli;

» zywa wyobraznia.

Wymienione cechy, jesli nie zostang sttumione w procesie
tradycyjnej edukacji, dajg w rezultacie wyzszg
od przecietnej inteligencje i ponadprzecietne zdolnosci
twércze w réznych dziedzinach.,




A oto galeria ,,Stawnych dyslektykow”:

Thomas Alva Edison
(1847 — 1931)

Genialny wynalazca, samouk, twérca miedzy
innymi: zarowki, fonografu, kineskopu. Nigdy
nie przyswoit sobie zasad ortografii, miat tez
problemy z arytmetykg. W szkole nie mogt
sobie poradzi¢, o czym pisat w pamietniku.
Wspomina: ,a ja niemal uwierzytem, ze jestem
matotem... ”.




Albert Einstein
(1879 — 1955)

Uwazany za najwiekszego naukowca wszech
czasoOw, autor teorii wzglednosci. Bardzo po6zno
zaczat mowiC, czytaC nauczyt sie dopiero
w wieku 9 lat. Miat tez problemy z pisaniem.
Ze wzgledu na stabg pamiec¢ z trudem przyswajat
wiedze z roznych dziedzin. Duze braki wiedzy
przyczynity sie do tego, ze oblat swo] pierwszy
egzamin na studia. Dwukrotnie stracit prace
nauczyciela z powodu trudnosci zwigzanych
z dysleksja.




Hans Christian Andersen
(1805 - 1875)

Pisarz dunski, autor najpiekniejszych basni, byl
dyslektykiem. Nawet jako osoba dorosta nigdy nie nauczyt
sie pisaC poprawnie i jego manuskrypty zawierajg wiele
btedow charakterystycznych dla dysleks;i.

W jednym z listow pisze o swoim nauczycielu: ,Codziennie
okazuje mi niechec¢, a gdy w niedziele rano przynosze mu
moje tacinskie c¢wiczenia, przy kazdym btedzie wstrzgsa
mojg duszg, mowigc mi najstraszliwsze prawdy. [...]
Poprzedniej niedzieli przyniostem moje zadania, a on,
rozgniewany btedami, zawotat: ,Przy maturze dostanie pan
pate za takie zadanie. Sgdzi Pan, ze jedna litera nic nie
znaczy, ze to obojetne, czy napisze pan e czy tez i"? [..]
Ma pan najbardziej tepy teb, jaki kiedykolwiek widziatem,
| w dodatku jeszcze pan sobie wyobraza, ze pan cos wart...”.




John Lennon
(1940 - 1980)

Dyslektykiem byt rowniez jeden z Beatlesow,
brytyjski muzyk, kompozytor piosenkarz | autor
tekstow.

Dysleksja przeszkadzata Lennonowi w szkole,
ale nie powstrzymata go od stania sie jednym
z najgenialniejszych  muzykow XX wieku,
ktorego stawa nie zmalata nawet po jego
tragicznej smierci.




William Hewlett
(1913 - 2001)

Kojarzycie sprzet marki Hewlett-Packard?
Na pewno tak. Stoi za nim wtasnie William
Hewlett, amerykanski wynalazca i organizator
przemystu komputerowego. Byt on wspot-
zatozycielem firmy Hewlett-Packard Company
| jedng z pierwszych wielkich postaci w Dolinie
Krzemowej. Dysleksja zupetnie mu w tym
wszystkim nie przeszkodzita.




Tommy Hilfiger (ur. 1951)

W  zrobieniu miedzynarodowej kariery
dysleksja nie przeszkodzita rowniez
Tommy’emu Hilfigerowi, ktérego marka jest
dzis rozpoznawalna na catym swiecie. Majatek
amerykanskiego projektanta mody, tworcy
marek ,Tommy Hilfiger’” oraz ,Tommy Jeans”
szacuje sie na okoto 250 milionow dolarow.
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Marilyn Monroe
(1926 — 1962)

Wybitna aktorka XX wieku, miata dysleksje
| dyspraksje, bardzo trudny zyciowy start oraz 1Q
163! Zagrata w ponad 30 filmach, laureatka Cezara
| Ztotego Globu, nazywana ikong kina, uznawana
za symbol kobiecosci. Czesto pisata wiersze,
otaczata sie inteligentnymi ludzmi, ,,zbierajgc” wokot
siebie ekspertow z réznych dziedzin.

Marylin nie miata formalnego wyksztatcenia, byta
kobietg-samoukiem. Pokonanie stabosci nie byto
dla niej tatwym wyzwaniem. Ojca nie znata, matka
ja porzucita. Trudno sobie wyobrazi¢, jak bardzo
musiata pracowac nad sobg, by pokonac dysleksje
oraz jgkanie i stac¢ sie gwiazdg filmowg, w dodatku
bez zadnego zaplecza w postaci bogatej rodziny.
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Cher (ur. 1946)

Amerykanska piosenkarka, aktorka, pisarka, tancerka,
projektantka mody, producentka muzyczna, autorka
tekstow i prezenterka telewizyjna, okreslana jako Bogini
Popu.

Trudno w to uwierzyC, ale jedna z najstynniejszych
artystek estradowych w wieku 16 lat porzucita szkote
srednig. O tym, ze ma dysleksje i dyskalkulie dowiedziata
sie dopiero w wieku 30 lat.

W szkole podstawowej przeszta badania, ale wéwczas
dysleksji nie rozpoznano...

W jednym z wywiadow Cher powiedziata: ,Nigdy
nie czytatam w szkole. Dostawatam bardzo zte oceny. [...]
Szkolne raporty podsumowujgce zawsze mowity,
ze nie wykorzystuje swojego potencjatu’.




Keira Knightley (ur. 1985)

Znana brytyjska aktorka nie potrafita czyta¢ w wieku
6 lat, ale sprytnie ukrywata to przed rodzicami,
ktorzy dtugo nie wiedzieli o jej problemie. Dopiero
podstep matki Keiry sprawit, ze jej corke udato sie
zaciggngc¢ do specjalisty, ktory zdiagnozowat u niej
dysleksije.

Zaburzenia nie przeszkodzity jej jednak w zrobieniu
miedzynarodowej kariery. Aktorka byta
nominowana, m.in. do Oscara czy Zitotego Globu
za najlepszg role pierwszoplanows.




Jadwiga Jastrzab (ur. 1946)

Powszechnie znana i ceniona specjalistka terapii
pedagogicznej uczniow z dysleksja, autorka podstawowych
podrecznikdbw z tego zakresu. Doswiadczony pedagog
zajmujacy sie ksztatceniem terapeutow, tworczyni Torunskie;
Szkoty Terapeutycznej, jedynej w Polsce placowki
zajmujgcej sie edukacjg terapeutyczng dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Wspomina: ,Problemy w nauce czytania odczuwatam
od poczatku klasy |. Z mozotem czytatam pod surowym
okiem mamy, ciggle styszgc uwagi ,nie zmyslaj, czytaj
doktadnie”. [...] Przez cate moje zycie, nawet obecnie,
napotykam utrudnienia w poprawnym odczytywaniu nowo
poznanych stow [...]. Odczuwam tez zaburzenia w orientacji
prawo-lewo. Stgd wspomagam sie szybko zaciskaniem
prawej dtoni, gdyz czuje silng jej przewage i potrafie
natychmiast zorientowac sie w stronach”.




Jacek Kuron
(1934 - 2004)

Polityk i publicysta, dziatacz ,Solidarnosci’,
minister pracy i polityki socjalnej. W jednym
z wywiadow wyznat: ,Do dzis nie nauczytem
sie ortografii ani zadnego jezyka. Jestem
kiepski w tabliczce mnozenia [...]. Jestem
wszak dyslektykiem [...]. W moim przypadku
szkote pozwolita mi oswoi¢C gigantyczna praca
intelektualna®. Jacek Kuron byt honorowym
cztonkiem Polskiego Towarzystwa Dysleksii.




Maciej Kuron
(1960 — 2008)

Znawca kuchni, autor wielu ksigzek o tematyce
kulinarnej. Nauka czytania sprawiata mu duzo
probleméw, a poziom graficzny pisma poprawit
dopiero, gdy zaczagt pisac drukowanymi
literami. Maciej Kuron, podobnie jak jego ojciec
Jacek, miat ogromne trudnosci w uczeniu sie
jezykow obcych.




Jacek Zakowski (ur. 1957)

Znany publicysta prasowy i telewizyjny, laureat
wielu nagrdod dziennikarskich.

W jednym z wywiadoéw wspomina: ,Najgorsza byta
pierwsza klasa. Siedziatem cate popotudnia w domu
z mamg, sylabizujgc do upadtego — w rezultacie
zamiast nauczyC sie czytaC, uczytem sie czytanki
na pamiecC. [...] z dyktand stawiano mi z taski
tréjczyny. Innym dzieciom wystarczato 15—-20 minut
na odrobienie lekcji — ja potrzebowatem kilku
godzin. Mylito mi sie u zwykte z kreskowanym,
azgqg.




Adam Wajrak (ur.1972)

Dziennikarz ,Gazety Wyborczej”, mitosnik zwierzat, autor
ksigzek. Od paru Ilat mieszka w Teremiskach
koto Biatowiezy, skad nadchodzg jego korespondencje
przyrodnicze.

Tak pisat o swoich trudnosciach: ,0j, ciezko byto,
szczegolnie w szkole. Kiedy do niej chodzitem, mato kto
wiedziat, co to takiego dysleksja. W podstawowce moj
ukochany nauczyciel jezyka polskiego [...] twierdzit, ze
czegos takiego jak dysleksja w ogole nie ma. Dla niego
btedy ortograficzne, ktére masami pojawiaty sie w moich
wypracowaniach, byty wynikiem lenistwa, a nie jakiejs
przypadtosci. A ja naprawde staram sie nie robi¢ btedow,
tylko ze ja ich czasami po prostu nie widze. Nie widze ich
do tego stopnia, ze nawet jak mi ktos by palcem
pokazywat, to ja nie jestem w stanie zobaczy¢”.




Mikotaj Trzaska (ur. 1966)

Kompozytor, saksofonista, klarnecista basowy. Rozpoczat
studia na ASP w Gdansku, na wydziale malarstwa.
Zafascynowany jazzem lat szescCdziesigtych, porzucit
akademie plastyczng, by catkowicie poswieci¢ sie muzyce.

Nie ukrywa faktu, ze ma dysleksje. Gdy zaczagt nauke
w klasie | szkoty podstawowej, przestat byC ,krolem zycia”,
w co dotgd nie watpit. Poczgtkowo nie potrafit napisa¢ zadnej
litery w liniaturze. Podczas gdy inni pisali juz ptynnie,
on stawiat pierwsze pokraczne litery, nierzadko w ztej
kolejnosci, a czesto ich lustrzane odbicia. Gdy inne dzieciaki
chodzity sie bawiC, on ¢wiczyt pisanie i gtosne czytanie.
Pierwszg ksigzke z wtasnej, nieprzymuszonej woli przeczytat
dopiero w szkole sredniej. Dopiero po zakonczeniu edukac;i
przestat bacC sie pisania. Pisze coraz wiecej listow i coraz
rzadziej komputer podkresla mu btedy. Pozostajg jeszcze
trudnosci w czytaniu nut, ale przyjmuje to z pokora,
bo przeciez w zamian otrzymat inne talenty.




