SZKOtY PODSTAWOWEJ
IM. TADEUSZA KOSCIUSZKI
W POtANCU

NA ROK SZKOLNY 2023/2024

UCHWALA RADY RODZICOW Z DNIA ....oceeeeeeeeereerrererenenne.

OPINIA RADY PEDAGOGICZNEJ Z DNIA ..o




PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU:

VVVVVYVVVVYVYYVYY

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealne;j.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania
i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
osSwiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii z pdzniejszymi
Zmianami.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem i zwalczaniem COVID-19.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych plandw nauczania dla publicznych szkét z
pdzniejszymi zmianami.
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Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

v' obowigzujgce akty prawne;
v’ kierunki realizacji polityki oSwiatowej paristwa w roku szkolnym 2023/2024;
v dotychczasowe do$wiadczenia szkoty;
v' zebrane od rodzicdw, ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczace gtéwnych problemédw wychowawczych i profilaktycznych w szkole
i Srodowisku;
v przeprowadzone badania oraz diagnoze na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i Srodowisku;
v przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania.
ZAtOZENIA PROGRAMU

Program Wychowawczo—Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Pofaricu opiera sie na uniwersalnych wartosciach, odwotujgcych sie do praw
dziecka, ucznia i rodziny. Program zostat przygotowany z uwzglednieniem zasad pedagogiki oraz przepisdw prawa, a takze zobowigzan
wynikajgcych z Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, Deklaracji Praw Dziecka ONZ oraz konwencji o Prawach Dziecka.

CELE OGOLNE:

>
>

Stwarzanie mozliwosci wszechstronnego rozwoju osobowosci uczniow.

Wychowanie do wartosci: odpowiedzialno$é, mitos¢, lojalnos¢, dobro, piekno, madrosé, uczciwos$é, zrozumienie, tradycja, wolnosé,
prawda, rodzina, wspdlnota.

Przygotowanie uczniéw do wypetniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich.

Organizacja procesu wychowania i profilaktyki dziecka w srodowisku lokalnym przy wspétpracy z sojusznikami szkoty w celu tworzenia
i realizacji wspdlnego Programu Wychowawczo—Profilaktycznego.

Rozwijanie patriotyzmu oraz zasad poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na wartosci kulturowe
Europy i Swiata.
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CELE DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH | PROFILAKTYCZNYCH:

13.

14.

15.
16.

Stwarzanie mozliwosci wszechstronnego rozwoju osobowosci uczniow.

Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, indywidualnej, kulturowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej,
Swiadomosci swoich praw i obowigzkow.

Wprowadzanie ucznidw w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspdtpracy, solidarnosci, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, a takze
formowanie u ucznidw poczucia wtasnej godnosci i szacunku dla innych oséb.

Stworzenie warunkdw bezpiecznego funkcjonowania szkoty, wolnej od zagrozen.

Zapobieganie zagrozeniom lub ograniczenie i eliminowanie juz wystepujacych.

Rozwijanie umiejetnosci samoakceptacji oraz akceptowania innych.

Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych mysli i uczuc.

Ksztattowanie umiejetnosci twdrczego rozwigzywania konfliktéw i sporéw, bez agresji i przemocy.
Ksztattowanie psychologicznego stanu samoswiadomosci — treningi uwaznosci.

. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, negatywnymi emocjami.
. Ksztattowanie wtasciwych nawykdéw higienicznych i zdrowotnych, propagowanie ekologicznego stylu zycia.
. Rozwadj umiejetnosci psychologicznych;

e podejmowanie racjonalnych wyboréw dotyczacych uzywek,

e wzmochienie pozytywnego obrazu wtasnej osoby,

e odreagowywanie napie¢,

e budowanie satysfakcjonujgcych wiezi miedzyludzkich, kontaktéw interpersonalnych,

e ksztattowanie wzorcéw prowadzenia zdrowego trybu zycia oraz aktywnego spedzania wolnego czasu.

Rozwijanie umiejetnosci prawidtowej komunikacji, podejmowania odpowiedzialnych decyzji, ochrony siebie w sytuacjach nacisku grupy,
otwartosci, empatii.

Upowszechnianie ws$rdéd uczniéw wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztattowanie wifasciwych postaw wobec zagrozen i sytuacji
nadzwyczajnych.

Rozwijanie swiadomosci wtasciwego korzystania ze srodkdw masowego przekazu.
Ksztattowanie u uczniéw swiadomosci w zakresie poje¢ spotecznych (prawnych, finansowych, klimatycznych).
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17. Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukaciji.
18. Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia we wszystkich wymiarach:

intelektualnym

psychicznym

spotecznym

zdrowotnym

estetycznym

moralnym

duchowym

emocjonalnym

% ok % ok k% ok *

MISJA SZKOtY

v' Wspieramy uczniéw w dgzeniu do harmonijnego, wszechstronnego rozwoju zgodnego z osobistymi potrzebami i mozliwosciami.
v' Zmierzamy do wyksztatcenia i wychowania samodzielnego, twdrczego cztowieka dobrze przygotowanego do zycia w rodzinie, srodowisku
lokalnym, w ojczyznie i zjednoczonej Europie.

v' W dziatalnosci wychowawczej ktadziemy nacisk na wychowanie do wartoséci w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidarnosci, patriotyzmu
i szacunku dla tradycji narodowych.

v" Dbamy o to, aby kazdy uczen naszej szkoty byt dobrze przygotowany do podjecia nauki na wyzszym szczeblu ksztatcenia.

v' Zapewniamy naszym uczniom optymalne warunki rozwoju w atmosferze akceptacji, szacunku, wsparcia, dobrego przyktadu.

v' Oferujemy im réznorodng, bogatg i atrakcyjng szkolng oferte edukacyjna.

v" Dazymy do tego, aby relacje pomiedzy uczniami a nauczycielami, pomiedzy rodzicami a szkota, szkotg a $rodowiskiem lokalnym byty
partnerskie i demokratyczne.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Misja naszej szkoty jest wychowanie ucznia kulturalnego, odpowiedzialnego i wrazliwego na potrzeby innych. Swiadomego swojej wiasnej
wartosci, dokonywanych wyboréw, otwartego na sSrodowisko naturalne i spoteczne.
Uczen koniczacy szkote, posiada nastepujace cechy:
o kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
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o znaistosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

o szanuje siebie i innych,

o jest odpowiedzialny,

o zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

O znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

o jest tolerancyjny,

o posiada wglad oraz samoswiadomos¢ wtasnych procesdw psychicznych,

o korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

o jest ambitny,

o jest kreatywny,

o jest samodzielny,

o posiada wiedze na temat wspédtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo witasne i innych,

o szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

o wie, jak radzi¢ sobie ze stresem,

o dba o wtasne zdrowie,

o integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

o ma potrzebe uczestnictwa w zyciu spotecznym i kulturalnym Polski i Europy.

Nasz absolwent jest przygotowany do nastepnego etapu ksztafcenia oraz gotowy do podejmowania wyzwan zwigzanych z iyciem we
wspotczesnym swiecie.

ADRESACI PROGRAMU | STRUKTURA ODDZIAtYWAN:

Niniejszy program skierowany jest do: uczniéw, nauczycieli i rodzicéw. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas
godzin z wychowawcg we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem, pielegniarkg szkolng i pozostatymi pracownikami
szkoty oraz w trakcie ogdlnoszkolnych dziatarn wychowawczych w zaleznosci od stanu zasobdw, potrzeb klasy/szkoty oraz przy wspétpracy
z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.
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RADA PEDAGOGICZNA:

=
=
=

Okresla zadania w zakresie wychowania i profilaktyki.
Okresla zapotrzebowanie na realizacje programéw wychowawczych i profilaktycznych.
Dokonuje analizy dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej na posiedzeniach rady pedagogicznej.

NAUCZYCIELE:

=
=
=
=

Realizujg zadania PWP w zakresie swojego przedmiotu oraz wspodtpracujg z wychowawcami klas w realizacji tych zadan.
Wykonujg zalecenia zawarte w opiniach wydanych przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne i inne placowki specjalistyczne.
Wspdtpracujg z instytucjami wspierajgcymi wychowanie i profilaktyke, z pedagogami szkolnymi i dyrekcjg szkoty.

Biorg czynny udziat w biezgcej wymianie informacji.

WYCHOWAWCY KLAS:

=
=

433383

Integrujg zespodt klasowy ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na ucznidéw klas pierwszych.

Realizujg programy wychowawcze i profilaktyczne badz elementy tych programéw zaakceptowane przez Rade Pedagogiczng i dyrekcje
szkoty.

Biorg udziat w szkoleniach na temat wychowania i profilaktyki; majg mozliwos¢ samodzielnego opracowywania tychze programoéw.
Dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji uczniéw w klasie.

Wyposazajg ucznidéw w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Realizujg zadania zawarte w PWP we wspétpracy z rodzicami uczniéw.

Prowadza pogadanki w ramach pedagogizacji rodzicow.

WICEDYREKTOR SZKO¢tY:

=
=
=

Monitoruje prace wychowawcéw klas i pedagogdw w zakresie wychowania i profilaktyki.
Diagnozuje wspdlnie z pedagogami oczekiwania uczniéw i rodzicow w zakresie wychowania i profilaktyki.
Inicjuje i organizuje przedsiewziecia okreslone w PWP.
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PEDAGODZY SZKOLNI:

43338333

Rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizujg przyczyny niepowodzen szkolnych.

Proponuja formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Organizujg i prowadzg rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidw, rodzicédw i nauczycieli.
Podejmujg dziatania profilaktyczno-wychowawcze w stosunku do uczniéw, z udziatem rodzicéw i nauczycieli.
Wspierajg dziatania opiekuniczo-wychowawcze, wynikajgce z PWP.

Prowadzg wspotprace z instytucjami wspierajgcymi realizacje zadan z zakresu wychowania i profilaktyki.
Prowadzg konsultacje dla wszystkich podmiotéw realizujgcych PWP.

PSYCHOLOG SZKOLNY:

= Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne ucznidéw, w tym diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznidéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron ucznidw.
= Diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow.
= Udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb.
= Podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy.
= Inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych.
= Pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow.
= Wspiera nauczycieli, wychowawcow i innych specjalistéw w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
PEDAGODZY SPECJALNI:
= Wspdtpracuja z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

. rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoty oraz tworzeniu
warunkéw dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

= prowadzeniu dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych ucznidw,

] rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw.
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= Udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami.

= Wspdtpracujg, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placéwkami
doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomocg nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny).

= Przedstawiajg radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

RODZICE:

= Korzystajg z pomocy i wsparcia ze strony pedagoga, wychowawcéw, nauczycieli, dyrekcji szkoty i szkolnej stuzby zdrowia w zakresie
wychowania i profilaktyki.

= Uczestniczg w planowaniu i realizacji zadan z zakresu wychowania i profilaktyki szkolne;j.

= Whnioskujg do odpowiednich organdw i instytucji w sprawach ksztatcenia specjalnego, nauczania indywidualnego, pomocy

psychologiczno-pedagogicznej.

INSTYTUCJE WSPIERAJACE SZKOLE:

Aby wychowanie i profilaktyka przynosity pozgdane efekty nalezy zmaksymalizowac¢ dziatania nie tylko wychowawcdw i nauczycieli, ale wspdtpracowac

takze ze srodowiskiem wychowawczym, lokalnym mtodych ludzi oraz instytucjami wspierajgcymi szkote w podejmowanych przez nig dziataniach. Dlatego tez
podnoszgc jakos¢ dziatan wychowawczych i profilaktycznych nasza szkota wspétpracuje z:

Urzedem Miasta i Gminy w Potancu,

Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Potancu,

Komenda Policji w Potancu,

Sgdem Rejonowym w Staszowie (Ill Wydziat Rodzinny Nieletnich, kuratorzy zawodowi, spoteczni),
Publiczng Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng filia w Potanicu,

Petnomocnikiem Burmistrza ds. Profilaktyki,

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Staszowie,
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e Miejsko — Gminng Biblioteka Publiczng,
e Innymi placowkami oswiatowymi na terenie miasta i poza nim,

e Organizacjami pozarzagdowymi wspierajgcymi dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty.

WSKAZANIA DO PLANOWANIA | REALIZACJI DZIALAN WYCHOWAW(CZYCH | PROFILAKTYCZNYCH

PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU SZKOLNYM 2023/2024:

1.

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zafozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, w tym wsparcie powrotu do szkdt jezyka taciriskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowaweczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra,
rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatneqo programu wychowawczo-profilaktyczneqgo oraz zajec
wychowania do Zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektordw szkdt i nauczycieli w zakresie warunkdw i sposobu oceniania wewngqtrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego.

Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie oSwiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewngtrz-
i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesneqgo wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia

rodziny.

Wispieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatari w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow
dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligenciji.
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9. Rozwijanie umiejetnosci ucznidw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicq oraz tworzenie stabilnych warunkdw do nauczania jezyka polskiego
za granicq przez Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicq
oraz beneficjentow przedsiewziec¢ i programdw ustanowionych przez ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania.

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie Diagnozy Srodowiska Szkolnego w zakresie wystepujacych
czynnikdw chronigcych oraz czynnikdow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w Srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji ubiegtorocznego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,

e whnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, zespotédw przedmiotowych, zespotu wychowawczego),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, ucznidéw, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i wychowywanie w duchu wartosci.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich pracownikdw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspétprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg
i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnosc¢ za efekty realizacji programu.
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Analiza sytuacji wychowawczej szkoty jest zawarta w odrebnym dokumencie Diagnoza Srodowiska Szkolnego w zakresie wystepujacych

czynnikdow chronigcych oraz czynnikdw ryzyka na rok szkolny 2023/2024 i stanowi podstawe do planowania dziatan wychowawczych

i profilaktycznych w biezgcym roku szkolnym.

WNIOSKI DO PRACY:

YVVVVYYVYY

VVVVYVYVYY

Y

Y VY

ksztattowac u uczniéw samoswiadomosé psychiczng poprzez treningi uwaznosci,

propagowac i organizowac dziatania stuzgce zdrowiu uczniéw, w tym zdrowiu psychicznemu,

zwieksza¢ poczucie akceptacji uczniéw i wychowankdéw w spotecznosci szkolnej,

ksztattowac wzrost umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw i wychowankow,

zmniejszaé zjawiska wykluczenia spotecznego, takze w kontekscie uczniow przybywajacych z innych krajow,

nawigzywac pozytywne relacje z uczniami dla poprawy poczucia bezpieczenstwa oraz wypracowania modelu wsparcia w trudnych
sytuacjach w szkole,

prowadzi¢ dziatania wzmacniajgce motywacje do nauki, kulture osobistg oraz szacunek dla innych,

wptywac na poprawe komunikacji interpersonalnej w relacji uczer — uczen oraz uczen - nauczyciel,

organizowac i wzmacniaé dziatania antyprzemocowe,

przedstawi¢ uczniom w wiekszym zakresie Prawa Dziecka, a takze zagadnienia zwigzane z cyberprzemocy i bezpieczenstwem w sieci,
rozszerzy¢ dziatania na rzecz profilaktyki uzaleznien, ze szczegélnym uwzglednieniem fonoholizmu,

diagnozowac na biezgco problemy oraz potrzeby ucznidw i dostosowywac do nich tematyke zajec,

w pracy profilaktyczno-wychowawczej uwzgledni¢ aspekt nauczania zdalnego, a takze mozliwosci wykorzystanie kanatéw
informacyjnych tj. np. Classroom,

zwieksza¢ kompetencje w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a takze wychowawczych i profilaktycznych
nauczycieli i wychowawcow;

wptywac na podwyzszenie kompetencji wychowawczych rodzicow;

zwiekszenie otwartosci szkoty i placowki na wspdtprace z instytucjami i podmiotami, ktére mogg wspieraé dziatania szkoty i placéwki
w Srodowisku.
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OBSZARY DZIAtAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

KLASY 0i I-lll

LP.

ZADANIA

ZDROWIE - edukacja zdrowotna

Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajgcego zdrowemu

stylowi zycia.

Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem chordb zakaznych.

Przygotowanie do podejmowania dziatat majgcych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie.

Rozwijanie umiejetnosci kompetencji w zakresie funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego.

Ksztattowanie psychologicznego stanu samo$wiadomosci — treningi uwaznosci.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku.

Ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo - skutkowego.

Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin.

Ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

/]

RELACIJE - ksztaftowanie postaw spotecznych

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.
Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen.

Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut.
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Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdtpracy z innymi,
z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobiste;j.

Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi.
Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju.

Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych na celu pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
i sporow.

m

KULTURA - wartosci, normy, wzory zachowan

Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie w réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie.
Ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od zta.

Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji,
okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w srodowisku rodzinnym, szkolnym
i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym sSrodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizszg
spotecznos¢;

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezgcych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukga dla dzieci.

Ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego
i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji.

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzgcych ksztattowaniu wtasnego wizerunku
i otoczenia.

Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawodow.
Przygotowanie do podejmowania dziatart majgcych na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan.
Wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscia lokalna.

Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w réznych formach ekspres;ji.
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Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania.

Ksztattowanie swiadomosci odmiennosci oséb niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

IV | BEZPIECZENSTWO - profilaktyka zachowar ryzykownych
Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych.
Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania i wykorzystywania informacji z réznych Zrédet, korzystania z technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ksztattowanie $swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajgcych z anonimowosci kontaktéw, respektowanie ograniczen dotyczgcych korzystania z komputera, Internetu i multimedidw.
Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.

KLASY IV-VilI
LP. ZADANIA

ZDROWIE - edukacja zdrowotna

Ksztattowanie odpowiednich nawykdéw prozdrowotnych oraz profilaktyki zachorowan na choroby zakazne.
Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.

Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wtasnej motywacji do dziatania.

Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzgdkowania wiedzy o sobie.

Ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynajg sie trudnosci i kiedy wybdr jest wazny i trudny. Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia .

Zachecanie uczniow do pracy nad wtasng motywacjg oraz analizg czynnikéw, ktére ich demotywuja.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
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Prezentowanie sposobdéw pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosci.

Ksztattowanie psychologicznego stanu samo$wiadomosci — treningi uwaznosci.

Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktérej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci za swoje dziatania, decyzje.
Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkretnych celow.

Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia wtasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego potencjatu.

Ksztattowanie swiadomosci wtasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.
Ksztattowanie postawy ucznidw nastawionej na rozwigzania — charakteryzujgcej sie samoswiadomoscia, wyobraznia, kreatywnoscia.
Ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celéw krétko- i dtugoterminowych.

Rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetéw, uwzgledniajac kryteria waznosci i pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci oceny wtasnych mozliwosci.

Podnoszenie swiadomosci w zakresie zdrowia psychicznego uczniow.

Ksztattowanie swiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

1

RELACIJE - ksztaftowanie postaw spotecznych

Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwej komunikacji, stanowigcej podstawe wspétdziatania.
Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wtasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi.

Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych oséb.

Rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych gtebszych relacji.
Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolnej.

Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktéra sprzyja efektywnej wspdtpracy.

Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).
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Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski, klub, druzyna, wspdlnota).

Ksztattowanie otwartosci na doswiadczenia innych ludzi, ich sposobdéw rozwigzywania problemdw, na nowg wiedze.
Rozwijanie swiadomosci dotyczacej roli oséb znaczacych i autorytetow.

Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w dazeniu do osiggniecia celu.

Uwrazliwianie na rdzne obszary ludzkich problemdw i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat).
Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii, przekonan i pogladéw.

Rozwijanie swiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka.

Rozwijanie samorzadnosci.

Ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludZzmi w sposdb zapewniajacy zadowolenie obydwu stron.
Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci.

Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych (wolontariat).

Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktdre stwarzajg korzysci dla obydwu stron.

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektéw dziatania zespotowego poprzez docenienie réznic zdan i wiedzy, doswiadczen, specjalizacji,
kompetencji.

Rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa

/)

KULTURA - wartosci, normy, wzory zachowan

Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.
Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia.

Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniéw.

Budowanie samos$wiadomosci dotyczgcej praw, wartosci, wptywdw oraz postaw.
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Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji.

Rozwijanie umiejetnosci wiasciwego zachowania sie z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosci.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy wptywodw réwiesnikow i mediéw na zachowanie.
Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, przekonan i czynnikow ktére na nie wptywaja.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego .

Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.
Rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, odpowiedzialnosé, prawdomoéwnosé, rzetelnosé i wytrwatosé.

Umacnianie wiezi ze spotecznoscig lokalna.

Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych oraz rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych narodowosci.
Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie sSwiadomosci na temat zasad humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.

v

BEZPIECZENSTWO - profilaktyka zachowar ryzykownych

Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobdw rozwigzywania probleméw.
Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje.

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych.
Zwiekszanie wiedzy na temat srodkow uzalezniajgcych i zagrozen z nimi zwigzanych.

Rozwijanie umiejetnosci troski o wtasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.
Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wtasnego postepowania.

Dokonywanie analizy wptywu nastawienia do siebie i innych na motywacje do podejmowania réznorodnych zachowan.
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Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachecanie do angazowania sie w prawidtowe i zdrowe zachowania.

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia od komputera i Internetu.

Dostarczanie wiedzy na temat oséb i instytucji Swiadczgcych pomoc w trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu zredukowanie leku.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wtasnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi.

Ksztattowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych informacji, ktérych wykorzystanie pomaga w redukowaniu leku w sytuacjach kryzysowych.
Rozwijanie swiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do oséb poznanych w sieci.
Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane wybory i postepowanie.

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczgcego postepowania w sprawach nieletnich.

Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotknietym nimi osobom oraz minimalizowania ich negatywnych
skutkéw.

Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie s3 moje cele i zadania
zyciowe?

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkédw posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkéw psychoaktywnych.
Rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementdw negocjacji i mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktéw.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan zgodnych ze zweryfikowanymi zrédtami wiedzy.

Utrwalanie umiejetnosci oceny konsekwencji podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych — okreslanie alternatywnych rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.
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PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH | PROFILAKTYCZNYCH
DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

NAZWA DZIAtANIA GLOWNE CELE SPOSOBY REALIZACII TERMIN | OSOBY SFERA
/OBSZARY PWP ODPOWIEDZIALNA WSPOMAGANIA
UCZNIA W
ROZWOJU
Zajecia dydaktyczne Realizowane zajecia dydaktyczne W toku biezgcej pracy = wszyscy = s. emocjonalna
i wychowawcze i wychowawcze z ,uwzglqdmemem tresci ijdaktycznej ' nauczyciele szkoty = s. spofeczna
z czterech obszaréw: i wychowawczej
(1-1v) = s. fizyczna
zdrowie, relacje, kultura i bezpieczenstwo, Organizacja uroczystosci,
ktérych celem bedzie wspieranie Swiat i dni poéwieconych = s. aksjologiczna
prawidtowego danemu tematowi, = s. intelektualna
i catosciowego rozwoju ucznia, z wycieczek, wyjsé, itp.
uwzglednieniem tematyki problemoéw
spotecznych (zdrowotnych, prawnych,
finansowych, klimatycznych oraz ochrony
srodowiska).
Poznawanie historii, v Rozwijanie wrazliwosci na piekno, dbatos$é o Spacery, wycieczki = wszyscy = s. emocjonalna
tradycji i obrzedow jezyk ojczysty, krajoznawcze nauczyciele szkoty = s. spofeczna
nar.odowych, wiasnego v' Wychowanie do wartosci, ksztattowanie Wyjazdy do teatru, lekcje . .
regionu, Europy, . . L = s. aksjologiczna
) postaw obywatelskich i patriotycznych, muzealne, zajecia
ksztattowanie postaw innowacyjne = s intelektualna

patriotycznych
()

v’ Popularyzacja czytelnictwa - rozwijanie
kompetencji czytelniczych oraz
upowszechnianie czytelnictwa wsrdd dzieci
i mtodziezy.

Woycieczki do biblioteki
i innych instytucji ksigzki.
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v Poznawanie symboli narodowych
i podkreslanie szacunku do nich.

v Poznawanie dorobku kultury narodowej
i regionalne;.

v’ Poznawanie kultury i cywilizacji paristw
europejskich.

Obchodzenie rocznic
i Swigt narodowych

Obchody Europejskiego
Dnia Jezykow

Motywowanie do nauki

(1-1v)

v’ Stawianie uczniom bliskich celéw. Czeste
stosowanie pochwat. Zauwazanie nawet
drobnego postepu. Zachecanie poprzez
okazywanie zainteresowania.

v’ Poznawanie i wdrazanie nowych metod
pracy.

v’ Praca z dzieckiem ze szczegdlnymi
potrzebami edukacyjnymi.

v’ Rozwijanie uzdolnien matematyczno-
przyrodniczych i kompetencji
informatycznych dzieci i mtodziezy.

v’ Zajecia ukierunkowane na rozwijanie
talentéw ucznidw.

v’ Prezentowanie szkoty na zewnatrz.

v’ Rozwijanie kreatywnosci i
przedsiebiorczosci.

Prezentowanie zdolnosci
i osiggniec.

Udziat w konkursach
przedmiotowych,
plastycznych,
artystycznych oraz
krajoznawczych

i ekologicznych
organizowanych przez
instytucja kulturalne

i samorzgdowe.

Udziat w zajeciach
dodatkowych
rozwijajgcych zdolnosci.

Elementy oceniania
ksztattujgcego.

= wszyscy
nauczyciele szkoty

s. emocjonalna
s. spoteczna

s. aksjologiczna

4 4 8 ¢

s. intelektualna

Zajecia rozwijajace
kompetencje spoteczno-
emocjonalne (I-1V)

v" Cwiczenie nowych sposobéw roztadowania
i obnizania poziomu stresu, wybranie
najlepszych dla siebie,

v’ Dostarczenie wiedzy o alkoholu i jego
dziataniu, uczenie sie odrdzniania faktow
od mitow,

Cotygodniowe spotkania
dla uczniow

= caty rok szkolny

= s. emocjonalna
= s. spofeczna

= s. fizyczna
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v Dawanie wsparcia emocjonalnego,
dostarczenie radosci i przyjemnosci,

v" Umoizliwienie przezycia dobrych chwil
w relacjach: dziecko-dziecko, dziecko-
dorosty, dziecko-rodzic.

v" Modelowanie umiejetnosci spotecznych,
samokontroli, dojrzatosci moralnej,

v" Cwiczenie umiejetnosci transferu
i podtrzymywania.

v" Cwiczenia uwaznosci.

»Na dobry poczatek” - v stworzenie pozytywnego klimatu w = Zajecia dla klas | = | semestr = s. emocjonalna
integracja zespotu srupte, = pedagog szkolny = s. spotfeczna
klasowego. . . . .
v' wzajemne poznanie ucznidw, Urszula Zurawska .
= s. intelektualna
/ . ’ . . . . . .
zacie$nienie wiezi miedzy cztonkami = . aksjologiczna
grupy.
,Jestesmy klasg” — zajecia v' poznanie zasad dobrego kolezeristwa = Zajecia dla klas IV = | semestr = s. emocjonalna
Integracyjne. v/ wspomaganie w nawigzywaniu = pedagog szkolny = s. spofeczna
pozytywnych relacji z réwie$nikami Urszula Zurawska o s intelektualna
v ksztattowanie pozytywnej samooceny . .
= s. aksjologiczna
v’ integracja zespotu klasowego
,»Badz kumplem, nie V' przyblizenie problemu i konsekwencji | = Zajecia dla klas IV = | semestr = s.emocjonalna
dokuczaj. dokuczania = pedagog szkolny = s. spofeczna
/ . .o .
ksztattowanie empatii Urszula Zurawska > s intelektualna
J . 7 . .
poznanie sposobdw na radzenie sobie = s. aksjologiczna

z dokuczaniem

v integracja zespotu klasowego
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»Fonoholizm......przyklejeni v'uswiadomienie zagrozen wynikajacych | = Zajecia dla klas IV = Il semestr = s. emocjonalna
do telefondw. z nadlm|ernego korzystania z telefonu = pedagog szkolny = s. spofeczna
komorkowego .
Urszula Zurawska .
— o L = s. intelektualna
v przedstawienie objawdéw uzaleznienia
od telefonu = s. aksjologiczna
v' poznanie alternatywnych sposobdéw
spedzania czasu wolnego
»Asertywnos¢ — Sztuka Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego = Zajecia dla klas V = | semestr = s.emocjonalna
bycia soba as:rty\./vn}e;g'o z.achov:]anla w réznych = pedagog szkolny = s. spofeczna
(11,111) sytuacjach zyclowych, Alicja Gujska- .
. L. , 1, = s. intelektualna
Propagowanie witasciwych zachowan Sledz
uczniow, = s. aksjologiczna
Uczenie efektywnego asertywnego
odmawiania, i radzenia sobie w sytuacjach
konfliktowych.
»Promocja zdrowia edukacja w zakresie zdrowia psychicznego | = Zajecia dla ucznidw klas = | semestr = s. emocjonalna
psychicznego czynniki pozytywnie i negatywnie Vil = pedagog szkolny = s. spofeczna
(1-1Vv) wptywajgce na psychike Ahq? Gujska- = s.fizyczna
sposoby radzenia sobie z trudnymi Sledz
o = s. intelektualna
emocjami
model sytuacja—>mysl->emocja
»Jak radzi¢ sobie ze edukacja emocjonalna = Zajecia dla ucznidw klas = Il semestr = s. emocjonalna
stresem egzaminacyjnym sposoby radzenia sobie w sytuacjach vill = pedagog szkolny = s. fizyczna
(1-1v) stresujgcych Alicja Gujska- > s intelektualna

techniki zmniejszania stresu

Sledz
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,Czyste powietrze wokoét
nas”

(1,11, 1V)

Zatozenia programu:

1. Ochrona dzieci przed szkodliwym
wptywem dymu tytoniowego.

2. Program ten jest adresowany do dzieci
przedszkolnych, z udziatem rodzicéw
i opiekunow.

3. Stanowi on pierwsze ogniwo w cyklu
programow antytytoniowych.

4. Program ma charakter profilaktyczny,
ale przede wszystkim ma na celu
wyksztatcenie u dzieci Swiadomej
postawy ochrony wiasnego zdrowia
w sytuacjach, gdy sg skazane
na bezposredni kontakt z palgcymi.

= Zajecia dla ucznidw
wybranych klas i oddziatu
przedszkolnego

= caty rok szkolny

= przeszkoleni
nauczyciele

= s. emocjonalna
= s. fizyczna

= s. aksjologiczna

»Nie pal przy mnie,
prosze”

(1,1, 1v)

Cele szczegdtowe:

v’ Uporzadkowanie i poszerzenie
informacji na temat zdrowia,

v’ Ksztattowanie u dzieci postaw
odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie,

v Uswiadomienie dzieciom, ze palenie
jest szkodliwe dla zdrowia,

v Uwrazliwienie dzieci na szkodliwe
oddziatywanie dymu papierosowego
zwigzane z biernym paleniem,

= Zajecia dla ucznidow
wybranych klas

= caty rok szkolny

= przeszkoleni
nauczyciele

s. emocjonalna
s. spoteczna

s. fizyczna

4 3 4 3

s. intelektualna
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v' Wyksztatcenie u dzieci umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni
ludzie przy nich pala.

»,Bieg po zdrowie”

(1,1V)

Celem programu jest edukacja w zakresie
trwatego ksztattowania prozdrowotnych
nawykow wsréd ucznidw w wieku 9-10 lat
poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia
i opdznienie lub zapobiegniecie inicjacji
tytoniowej.

Zajecia dla uczniéw klas
wybranych klas

caty rok szkolny

przeszkoleni
nauczyciele

. spoteczna
. fizyczna

. intelektualna

»Apteczka Pierwszej
Pomocy Emocjonalnej”

(I-IV)

Celem programu jest rozwijanie w dzieciach
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i
trudnosciami poprzez budowanie
pozytywnych przekonan, wiary w siebie i
zrozumienia dla innych.

Zajecia dla uczniow klas
I-11

caty rok szkolny

przeszkoleni
nauczyciele klas I-
I

4 34

. emocjonalna
. spoteczna

. intelektualna

Uwaznos¢ wg programu
»Kosmos i Kajo” dla
uczniow klas 1 - 111

i wychowankéw s$wietlicy
oraz rodzicow uczniow

(1-1V)

Cele:

- rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem,

- nauka samoswiadomosci wtasnego ciata,
mysli i emocji,

- wzmacnianie postaw i dziatan stuzgcych
zdrowiu fizycznemu i psychicznemu

- umacnianie dobrych relacji ze Swiatem

i ludzmi

codzienne ¢wiczenie
uwaznosci z uczniami
klas I —=1lI

cotygodniowe, krotkie
zajecia z uwaznosci

Dzien Uwaznosci
w szkole

akcje i dziatania
promujgce uwaznosc
skierowane do rodzicow
uczniow klas I -1l

audycje, komunikaty,
gazetki

4

caty rok szkolny

przeszkoleni
nauczyciele,
nauczyciele
wspotorganizujgcy
ksztatcenie,
wicedyrektor
szkoty,

pedagodzy,
nauczyciele
Swietlicy

4 4 8 ¢

. fizyczna
. emocjonalna
. spoteczna

. intelektualna
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= stworzenie kolejnych
»kacikdéw uwaznosci”
w szkole

= lekcje otwarte dla
rodzicow i nauczycieli

Szkolne Dni Profilaktyki Cele: = akcje informacyjne, = pedagodzy = s. emocjonalna
(1-1v) o o . = konkursy, szkolni, = s. spofeczna
v Wzmacnianie czynnikéw chroniacych - psycholog,
,,Szczes'liwa gfowa - pozytywne wzorce zdrowia psychicznego_ = warsztaty dla klas, ) = s. fizyczna
pozytywne myslenie” v’ Ksztattowanie umiejetnosci radzenia = audycje, = dyrekcja szkoty = s. aksjologiczna
sobie ze stresem, rozumienia wtasnych
emocji i stanéw psychicznych. = happeningi = s. intelektualna
v’ Ksztattowanie umiejetnosci miekkich tj.
komunikacja, samoswiadomos¢,
odpornos¢ psychiczna, wglad we wiasne
potrzeby i procesy psychiczne
i emocjonalne.
v’ Przeciwdziatanie depresji.
v Wskazanie dziatan w celu uzyskania
pomocy w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu i zyciu.
Program Certyfikacyjny Mysle pozytywnie" to program = zajecia w klasach z = wg = s. emocjonalna
Szkota Pozytywnego kompleksowego wsparcia dzieci i mtodziezy, wykorzystaniem harmonogramu = s. spofeczna
Myslenia 2.0 rodzicow dostepnych materiatow realizacji
(I-IV) i nauc.zycieli w profilaktyce ZdrO.WiE.:l . = akeje informacyjne programu = s. fizyczna
!osychlcznego oraz upowszechniania wiedzy na o , = Alicja Gujska- = s. aksjologiczna
jego temat. = realizacja zadan $leds, chetni .
certyfikacyjnych ’ = s. intelektualna
Cele: wychowawcy
i nauczyciele
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v" budowanie zintegrowanego zespotu
klasowego i tworzenie klimatu szkoty
sprzyjajacego zdrowiu psychicznemu,

v' rozwijanie samodzielno$ci i
budowanie motywacji do nauki,

v' rozwijanie kreatywnosci i myslenie o
przysztosci,

v poszukiwanie zrozumienia dla siebie
nawzajem i dzielenie sie dobrem na co

dzien.
"Zbieramy puste tubki v' Celem akgji jest ksztattowanie = catoroczne dziatania = caty rok szkolny = s. emocjonalna
po kleju Amos od.pO.W|ed2|a!nYCh zac'hO\.Na.n wsrqd ekologiczne w klasie 3a = K. Chrzastowska- | = s. spoteczna
dzieci oraz uswiadomienie jak wazny .
L . . Chabior .
w dzisiejszych czasach jest recykling. = s. fizyczna
= s. aksjologiczna
= s. intelektualna
»Skad sie biorg produkty Celem programu jest edukacja w zakresie = Zajecia dla uczniow klas 0 | & caty rok szkolny = s. spotfeczna
ekologiczne trwafeg’o ksz,ta,’ftowgmg prozdrowotnych o K. tukaszek = s.fizyczna
nawykow wsrod dzieci klas 0 poprzez
promocje zbilansowanej diety, rozrdznianie = s. intelektualna

produktéw ekologicznych.

4

»Mysia w Europie” Cele: = Zajecia dla ucznidw klas 0 | = caty rok szkolny . spofeczna

= K. tukaszek

4

. intelektualna

= s.emocjonalna
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,Sladem przydroznych Poznanie i skatalogowanie zabytkéw = zajecia w z uczniami klasy | & wg = s. emocjonalna
kapliczek i miejsc pamieci kultury sakralnej oraz miejsc pamieci 8a harmonogramu = s. spofeczna
narodowej” — program narodowej na trasie Potaniec- realizacji '
autorski Komorow; programu = s. fizyczna
e 9 . = Andrzej Kowalik = s. aksjologiczna
Uwrazliwienie ucznidw na historie, _
pamieé o wiasnych korzeniach i = s. intelektualna
przesztosci oraz zabytki kultury
sakralnej w naszym pofanieckim
regionie.
Spotkania motywujace spotkania dla spotecznosci szkolnej = spotkania dla = caty rok szkolny = s. emocjonalna
z rozny.mllos.obaml dotyczacg N spotecznosci szkolne;j = wyznaczeni = s. spofeczna
zagadnien niepetnosprawnosci i .
. e nauczyciele .
pokonywania trudnosci zyciowych = s. fizyczna
oraz osiggania sukcesow = s. aksjologiczna
= s. intelektualna
Polskiej Akcji program, ktérego celem jest nie tylko | = zajecia w klasie Vle = wg = s. emocjonalna
Humanitarnej ,,Godziny informowanie o tym, jaki nasz Swiat z wykorzystaniem harmonogramu = . spoteczna
Wychowawcze ze jest obecnie, ale takze ksztattowanie dostepnych materiatéw realizacji '
Swiatem” postaw, ktére pomogg nam uczynic go programu = s. fizyczna
(1-IV) bardziej sprawiedliwym w przysztosci; = M. Chyla = s. aksjologiczna
uczniowie poznajg takie wartosci jak = s. intelektualna

solidarnos¢, szacunek i otwartos¢;

wsrdd tematdéw poruszanych w
programie sg kwestie takie jak:
odpowiedzialna konsumpcja, kryzys
klimatyczny, pomoc humanitarna,
uchodzstwo, globalne
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wspotzaleznosci, dostep do wody
i Cele Zréwnowazonego Rozwoju.

Program profilaktyczno —
wychowawczy ZWS

»Z uwaznoscia przez caty
rok”

v’ realizacja dziatari wychowawczo-
profilaktycznych wg modutéw:

1 - pomoc i wspieranie,
2 - wdziecznosc¢ i zyczliwosé,
3 —uwaznos¢.

Cele programu:

v" pogtebianie samo$wiadomosci
psychicznej uczniéw,

v' ksztattowanie umiejetnosci miekkich
u uczniow,

v wzmacnianie w$rdd ucznidw
i wychowankéw wiezi ze szkotfg oraz
spotecznoscia lokalng,

v ksztattowanie przyjaznego klimatu

w szkole lub placéwce, budowanie
prawidtowych relacji rowie$niczych oraz
relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw
i wychowawcoéw, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicéw lub opiekunow,
w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

v" doskonalenie umiejetnosci nauczycieli
i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami i ich
rodzicami lub opiekunami oraz réznych form
pracy z grupa uczniow.

= szereg dziatan
realizowanych zgodnie
z hastami (np. dni
tematyczne, konkursy,
zabawy, aktywna
przerwa, gazetki, audycje,
¢wiczenia, happeningi)

wg przyjetego
harmonogramu
caty rok szkolny

Zespot
Wychowawczy,
WSzyscy
nauczyciele szkoty

4 4 8 4 3

(%]

(%]

(%]

. emocjonalna
. spofeczna

. fizyczna

. aksjologiczna

. intelektualna
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Dziatania Samorzadu v" budowanie pozytywnej wiezi uczniéw | = dziatania wynikajace z = Samorzad s. emocjonalna
Uczniowskiego ze szkofg, postulatéw SU Uczniowski wraz
. . . i s. spoteczna
. . . skierowanych do Dyrekcji z opiekunami
v’ ksztattowanie poczucia sprawstwa i . )
na biezgcy rok szkolny . fizyczna

wptywu na rzeczywistosc szkolng
poprzez szereg dziatan tj.: Tydzien
Koloréw, Noc filmowa, Piknik Klas
Mtodszych.

s. aksjologiczna

8 4 4 3 3

s. intelektualna

EWALUACIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od
uczniow, rodzicédw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przysztosé. Najlepszych efektéw mozna spodziewac sie, gdy
ewaluacji dokonuje sie na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i srodki ewaluacji:
= obserwacja i analiza zachowan ucznidw,
obserwacja postepdw w nauce,
ilos¢ zdarzen trudnych i ryzykownych,
frekwencja na zajeciach dydaktycznych i pozalekcyjnych,
udziat w konkursach,
informacja zwrotna od ucznidw, rodzicédw i nauczycieli dotyczaca dziatarn wychowawczo-profilaktycznych.

LA O A A

Narzedzia ewaluacji:
= ankiety,
= obserwacja,
= analiza dokumentacji szkolnej.

Ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w czerwcu lub wrze$niu 2024 dokona Zespoét Wychowaweczy.
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USTALENIA KONCOWE
v’ Zarealizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy Szkoty.

v’ Dyrektor czuwa nad prawidtowoscig jego realizacji.
v" Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Potaricu jest otwarty i moze by¢ modyfikowany w trakcie jego realizacji.
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